Nanne Doets (links) en Natascha Beets voor het gebouw dat de Orde deelt met de Vrijmetselaars in Velsen-Zuid.

Jubilerende Orde van de Weefsters ziet zelfkennis als sleutel tot beter leven

"Zeltkennis brengt empathie’

. Annemieke Windt
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Velsen-Zuid * De Orde van de Weef-
sters is een vrouwelijke variant van
de Vrijmetselarij en opgericht in
1947.

»Het was de tijd na de Tweede We-
reldoorlog. Tijdens de oorlog was de
Vrijmetselarij verboden en hielden
de leden vaak via hun vrouwen con-
tact met elkaar. Na de oorlog wilden
die viouwen ook wel wat doen aan
hun zelfontwikkeling en zijn ze
toen, geholpen door een aantal
broeders, van start gegaan”, zegt
Nanne Doets dielid is van de loge Vi-
ta Vera (Ware Leven). ,,We staan wel
los van de Vrijmetselaars.”

Inwijdingen

De Orde van de Weefsters viert mor-
gen haar zeventigjarig bestaan en is

volgens Doets en Natascha Beets een
echt Nederlands fenomeen.

De belangstelling groeit nog steeds.
»»Er zijn ongeveer vijfhonderd vrou-
wen lid, verenigd in zestien loges.
De zeventiende loge in oprichting
in Hoorn. Er is een loge in Parijs, die
is gestart door een Nederlandse die
met haar man mee naar Frankrijk is
verhuisd.”

Deloge in Kennemerland is veel jon-
ger. ,,Wij bestaan dit jaar 27 jaar en
zijn opgericht door de vrouw die nu
ons oudste lid is, ze is 96 jaar” De
loge Vita Vera trekt vrouwen van
Heemskerk tot Heemstede en deelt
het gebouw met de Vrijmetselaars in
Velsen-Zuid. Er zijn steeds rond de
dertig vrouwen lid.

»,We houden hier altijd op woens-

dagavond onze bijeenkomsten. Dat
was altijd de avond dat er veel voet-
bal was, dus de mannen toch niet
zouden komen. Daarom konden wij
hier terecht.” De zaal wordt dan in-

gericht met de symbolen horend bij
de Orde van de Weefsters. De symbo-
lische . zwaarden van-de vrijmetse-
laars maken dan plaats voor het
spinnewiel van de weefsters.

Ken Uzelve

Beets en Doets zien dat vrouwen
rond hun veertigste interesse krij-
gen voor De Orde van de Weefsters.
»Dat is toch het moment dat men-
sen zich gaan afvragen ’is dit nou al-

‘les?’ en wat ze wel of niet belangrijk

vinden in hun leven.” :

Om Vrijmetselarij hangt een zweem
van geheimzinnigheid, maar vol-
gens beide vrouwen is dat bij de Or-
de van de Weefsters veel minder het
geval. ,,We hebben nog nooit. ge-
hoord dat mensen een raar beeld
hebben van wat er hier gebeurt. We
streven wel naar meer openheid,
maar dat wil niet zeggen datiemand
zo maar bij onze bijeenkomsten bin-
nen kan lopen en lid worden. Daar

horen inwijdingen bij. Het draait
om de zoektocht naar zelfkennis,
vandaar het motto ’Ken Uzelve’, Als
mensen zoeken we naar verbinding
met andere mensen, vanuit het idee
dat we in de basis meer met elkaar
gemeen hebben, dan dat we van el-
kaar verschillen”, legt Doets uit.

»ledereen mag zijn wie hij is, we

- kunnen alles met elkaar delen, zon-

der dat we per se elkaars vriendin-
nen hoeven te worden. Vrouwen van
alle gezindten komen hier samen op
voorwaarde dat niemand probeert
de ander over te halen”, valt Beets
haar bij. Daarmee bestaat er een di-
recte lijn van het Verlichtingsden-
ken uit de achttiende eeuw naar het
nu.

In die uitwisseling van verschillen-
de ideeén ligt volgens Beets ook de
kracht van de Orde. ,,Je blik wordt
veel ruimer, juist doordat je met al-
lerlei gedachten wordt geconfron-
teerd. Daar word je een beter mens
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van, want iedereen is je spiegel en
dat leidt tot beter begrip en empa-
thie voor de ander. Dat geeft me in
deze rare tijden hoop.”

Datis voor haar ook de voornaamste
reden geweest om zich bij de Orde
van de Weefsters aan te sluiten. ,,Ik
had veel opleidingen gedaan waar-
bij intervisie en uitwisseling heel
belangrijk waren. Maar als die oplei-
dingen zijn afgerond, dan valt ook
dat contact weg. Dat miste ik en ik
wilde me graag blijven ontwikke-
len. Wat je hier leert, geef je weer
door aan anderen.”

Ook voor Doets was het belangrijk
een groep te vinden waarin ze kon
blijven werken aan zichzelf.

»Ik had ook een opleiding gedaan
waarbij we in groepen bij elkaar
kwamen. Die nadruk op ontwikke-
ling is heel belangrijk. We zien dat
de samenkomsten voor vrouwen
met kinderen een rustmoment vor-
men. ”




